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EHITUSKULTUURI TOSTES
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HALLITUS ON TEADUSKEELES
mikroseente koloonia ning mik-
roseenteks nimetatakse tinglikult
seeni, mis ei moodusta makroskoo-
pilisi (silmaga ndhtavaid) viljake-
hi. Seega ei saagi me ndha mik-
ro- ehk hallitusseeni thekaupa,
ndeme neid alles siis, kui seened
on koondunud kolooniaks. Halli-
tusseente tlesanne oOkosiisteemis
on lagundada surnud orgaanilist
ainet. Seda teadmist arvesse vot-
tes on tdiesti hallitusseentevaba
keskkond moeldav ainult isoleeri-
tud ruumis. Meie majades, korte-
rites, buroodes, ladudes ja teistes
inimese kasutatavates hoonetes on
hallitusseened alati olemas. Nende
moju inimesele soltub sellest, mil-
liste hallitusseentega on tegemist
ja kui palju neid on. Seega saame
endalt kiisida, kuidas peaksime
ehitama ja haldama hooneid nii-
moodi, et hallitusseente liigiline
koostis oleks meile ohutu ja nende ko-
guseline maht jadks vdahemalt vabas
looduses olevaga samale tasemele voi
vdiksemaks. Seda saame teha ehitus-
kultuuri tostes.

Saksamaal moistetakse ehituskul-
tuuri all ehitatud keskkonna loomist
ning sellega timberkdimist, nagu kir-
jutab Ular Mark Eesti Maastikuarhi-
tektide Liidust [1]. Selle vditega voib
noustuda. Ehituskultuur ei puuduta
ainult arhitekte, projekteerijaid ja ehi-
tajaid, vaid koiki neid, kes on seotud
ehitamise ning hoonete haldamisega -
seega meid koiki. Iga inimene on seo-
tud ehitusega kas omanikujdreleval-
ve kaudu, tellijana, ehitajana ja kind-
lasti hoone kasutajana. Igaliks saab
teha midagi selleks, et hallitusseeni ei
oleks hoones liiga palju. Selleks peaks
teadma hallitusseente kiire arenemi-
se pohjusi ning oskama neid pohjusi
korvaldada voi vahemalt vdhendada.
Kdesoleva artikli autor on labi kdinud
sadu hooneid ning teinud kokkuvotte
neid hooneid kimbutavatest hddadest.
Eesti ehituse ajalugu teades voib véi-
ta, et universaalset lahendust hallitus-
seente ennetamiseks ja neist vabane-
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miseks pole. Meie hooned on liiga eri-
ndolised ja erinevate konstruktsiooni-
liste lahendustega. Koigele vaatamata
leiab ehk sellest artiklist midagi kasu-
likku igatks.

HALLITUSSEENTE ARENGUKS
VAJALIKUD TINGIMUSED JA NENDE
VAHENDAMISE VOIMALUSED
Toitained. Seeni iseloomustab vahetu
kontakt toitaineallikaga: nad elavad
otse toitainete peal voi nende sees.
Kuna hallitusseened ei ole toitaine-
te suhtes eriti valivad, siis voivad nad
toituda isegi veepiisas leiduvatest or-
gaanilistest ainetest [2].

Toitainete kattesaadavust védhen-
dades saab piirata hallitusseente ar-
vukust ohus ja pindadel. See on vdga
lihtne: hoidke ruumid puhtad orgaa-
nilistest jadtmetest. Selleks tuleks toi-
tu valmistades kasutada tombekappi,
mille kaudu orgaaniliste ainete rohke
niiske aur hoonest vélja juhitakse, ko-
ristada regulaarselt ruume, eriti neid,
mis on seotud toidu hoiustamise, ka-
sutamise ja valmistamisega, kontrol-
lida toiduainete sdilivusaega ja veidi-
gi riknenud toiduained kohe hoonest
vidlja (nt biolagunevate jdatmete kon-
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teinerisse) viia ning tiihjendada regu-
laarselt priigikaste. Kéik see tundub
lihtne, kuid hallituskahjustusi iile vaa-
dates vo6ib tihti leida, et paljud inime-
sed neid reegleid ei jargi. Ometi imes-
tatakse, miks kiill hallitus nende ela-
mises nii kiiresti levib.

Temperatuur. Hallitusseened kas-
vavad temperatuurivahemikus -5 °C
kuni +50 °C [3], kuid optimaalne kas-
vutemperatuur on vahemikus 20-30
°C [4], mis paraku kattub inimesele so-
biva ruumi sisetemperatuuriga (18-22
°C). Seega saame mikroseente levikut
temperatuuriga mojutada ainult nen-
des ruumides, kus inimesed pidevalt
ei viibi (nt laod, keldrid). Siiski tasub
ka t66-, puhke-, elu- ja tihisruumides
ulekiitmist vdltida. Samas seob soe
ohk rohkem niiskust ning seega viahe-
neb suhteline 6huniiskus (sellest lahe-
malt allpool). Hallitusseente jaoks on
halvim jahe ja kuiv ohk.

Kasvukeskkonna happelisus (pH).
Hallitusseened kasvavad pH vahe-
mikus 1,4-12. Enamiku hallitusseen-
te jaoks on siiski optimaalne noérgalt
happeline keskkond (pH 5-6). Kuna
seened eritavad ise mitmesuguseid ai-
neid, suudavad nad kasvukeskkonna
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endale sobivaks muuta [3]. Seetdttu
on hallitusseente arengut keskkonna
happelisuse kaudu véga raske moju-
tada.

Hapnik ja valgus. Hallitusseened
voivad kasvada nii hapniku olemas-
olul kui puudumisel ehk nad on fa-
kultatiivsed aeroobid [2]. Enamik hal-
litusseeni ei vaja oma elutegevuseks
valgust.

UV-kiirguse teatud lainepikkused
on enamikule hallitusseentele surma-
vad, kusjuures seeneniidistik on UV-
kiirgusele tundlikum kui eosed. Selli-
seid lainepikkusi saadab meile péike,
kuid neid on vdimalik produtseerida
ka spetsiaalsete UV-lampidega (té-
histus TUV). Lampe kasutades tuleb
rangelt jdrgida kasutusjuhiseid, sest
UV-kiirguse nimetatud lainepikkused
pole tervislikud ka inimesele, Pigem
laske pdike tuppa ehk kasutage Ees-
timaa vdheseid péikeselisi paevi ning
tommake nendel pdevadel kardinad
eest.

Ka osoon (O,), mida leidub 6hu
maaldhedastes  kihtides  koguses
0,001-0,03 ppm (part per million ehk
1/10° osa), mojub hallitusseentele ne-
gatiivselt. Ruume tuulutades tunne-
me varske ohu I6hna, mis ongi osooni
16hn. Kahjuks laguneb osoon siseruu-
mides umbes 20 minutiga hapnikuks
(O,), kuid sellest ajast piisab, et hal-
litusseente kogust 6hus vidhendada.

Tuulutage ruume, virske (moodukalt
osoonirikas) 6hk on kasulik inimesele
ja kahjulik hallitusseentele. Tuuluta-
misel ja ventilatsioonil on pealegi hea
moju ruumi sisekliimale, nad védhen-
davad 6huniiskust.

Niiskus. Niiskus méjutab hallitus-
seente arenemist koige enam, selle-
pdrast tuleb sellele ka kdige rohkem
tdhelepanu péorata. Pealegi pole liig-
niiskuse maoju hoonele ainult bioloogi-
line, niiskuskahjustus toetab ka kiil-
makahjustusi, soolakahjustusi, keemi-
list ja fiitisilist lagunemist, madrdumist
ja energiakulu suurenemist ning lisab
terviseriske [5]. Siinkohal on piirdutud
ainult hallitusseentega, teistest niis-
kuskahjustustest ehk pikemalt jarg-
mistes artiklites.

Enamik hallitusseente eoseid vajab
kasvuks substraadi laheduses suhte-
list ohuniiskust RH tile 70%, optimaal-
ne RH on isegi 90-100% [4]. Kui suh-
teline niiskus langeb alla 30%, peatub
enamiku mikroseentest kasv. Ruumi-
de suhteline niiskus kiitteperioodil on
keskeltldbi 25-40%, mis on inimese
jaoks kuiv elukeskkond, ja ulejadnud
ajal 40-60%. Suve- ja siigisperioodil
uletab suhteline 6huniiskus ruumides
sageli 70% ja see on juba soodne hal-
litusseente arenguks. Siinkohal tasub
teada, et méargade pindade lihedu-
ses on Ohuniiskus kestvalt korgem kui
tlejddnud ruumis. Peale Shuniiskuse
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peame seega jdlgima ka materjalide
absoluutset niiskust ning nende pin-
naniiskust ehk suhtelist 6huniiskust
vahetult materjali pinna ldhedal, mis
omakorda so6ltub materjali omadus-
test. Kolab keeruliselt, kuid vee liiku-
mine hoonetes ongi keeruline prot-
sess, mida siinkohal tritatakse pisut
selgitada.

Koigepealt sellest, kust ja kuidas
niiskust (vett) hoonetesse juurde tu-
leb. Ohu ja materjalide niiskusesisal-
dusel on fiiiisikaseaduste jargi pute
tasakaalustuda. Seda seletatakse mo-
lekulaarfiiisika ja termodiinaamika
abil [6], kuid kdesoleva artikli maht
ei voimalda teemasse siigavuti lasku-
da. Vilja on toodud hoonete peamised
niiskuseallikad (sh materjalide pinda-
del) ja nende korvaldamise voi moju
vdhendamise voimalused.

HOONETE PROJEKTEERIMINE,
RENOVEERIMINE JA EHITAMINE

Kui olete votnud plaani uue hoone
ehitamise, siis saab soovimatute hal-
litusseente kolooniate tekkimist en-
netada. Sel juhul vajavad lahendamist
mitmed pohikiisimused.

Hoone asukoht. Linnades on asus-
tustihedus suur ja seepérast kasuta-
takse iiha enam linnaldhedasi alasid,
pbéoéramata tdhelepanu sealsele maa-
pinna korgusele, péhjaveetaseme-
le ja pinnase koostisele. Loomulikult
on voimalik ehita-
da maja ka sohu,
kuid siis tuleb péh-
jalikult 1dbi moel-
da vundamendi la-
hendus (sh koérgus).
Tihti on maja esime-
sel korrusel péran-
da tasapind maapin-
nale liiga ldhedal ja
maapinnas olev niis-
kus méjutab hoone
niiskuse tasakaalu.
Praktika nditab, et
niiskuse  liikumise
tokestamiseks hoo-
ne alla pandud kile
seda olukorda ei la-
henda. Selle teema
puhul jagub métle-
mist  arhitektidele
ja projekteerijatele
ning ka kinnisvara-
arendajatele ja tule-
vastele omanikele.

Oluline on ka hoo-
ne asend ja ruumi-
de planeering. Tuleb
arvestada ilmakaa-
ri, maastiku oma-
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pdra, ilmastikuolusid (nt tuule, sade-
mete suund), veesoonte olemasolu ja
palju muid algul pisiasjadena tundu-
vaid tegureid. Kas uskuda voi mitte,
aga need pisiasjad mojutavad oluliselt
hallitusseente arengut hoones ja ka
hoone energiakulu. Selles valdkonnas
tegutseb palju nouandjaid, kuid soo-
vitame siiski teaduslikult péhjendatud
lahendusi, mida pakub Tartu Ulikoo-
li energiatohusa ehituse tuumiklabor
(www.tuit.ut.ee/eetl).

HOONETE SISEKLIIMA KUJUNDAMINE
Nii uue kui ka vana renoveeritava
hoone puhul tuleb esmajérjekorras
moelda, milleks iiht voi teist ruumi ka-
sutama hakatakse, milline peaks
sel juhul olema sisekliima ning
kuidas seda tagada. Et kulusid
kokku hoida, ehitatakse v6i reno-
veeritakse hoone tihti ilma pro-
jektita voi ainult arhitektuurijoo-
niste pohjal. Parast kulutatakse
hoone haldamisele ja puuduste
korvaldamisele oluliselt rohkem
raha, rddkimata sellest, et tld-
juhul leitakse hoone kasutamise
ajal, et tulemus ei vasta ootustele.

Samuti ei moéelda renoveerimise

kdigus sellele, et hoone on tervik

ja selle iiht osa renoveerides tu-
leb 1dbi moéelda ja vajaduse korral
muuta ka hoone teisi osi. Kdige
thupilisema ndite pakub akende
vahetamise kampaania. Kui koik
vanad aknad pakettakende vas-
tu vahetati, t6i see kaasa hallitus-
seente leviku laine. Loomulikult
vdhenes energiakulu, kuid loomulik
ventilatsioon 1dbi akende kadus, ruu-
mide niiskuse tasakaal muutus ning
loodi soodne pinnas hallitusseentele.

Mida siin soovitada? Kindlasti seda,
et uute hoonete puhul on peale arhi-
tekti projekti vaja koostada ka eripro-
jektid:

* tooprojekt, kus on nt tehnilised la-
hendused, solmede joonised, ma-
terjalide tdpsustused jms;

* kitteprojekt, mis on kooskolas hoo-
ne konstruktsioonilahendusega ja
kus on arvestatud koiki energeetili-
si tingimusi;

¢ vee- ja kanalisatsiooniprojekt, mil-
les tuleks kindlasti jargida projek-
teerimis- ja ehitusnoudeid;

* ventilatsiooniprojekt, mis ei pruugi
alati pohineda sundventilatsioonil,
vaid hoones 6hu liikumise kaalut-
letud aevestamisel. Energiatohusa
ehituse tuumiklabori juhataja Téonu
Mauringu hinnangule tuginedes on
Ohuniiskuse kumuleerumise valti-
miseks vajalik ventilatsioon eluruu-
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mides 0,3-0,5 korda tunnis ehk siis
2-3 tunniga peaks vahetuma kogu
ruumides olev ohk;
Sisekujundusprojekti véidakse hal-
litusseente teema puhul ebaoluli-
seks pidada, ometi méjutavad toa-
taimed, ruumide kasutus ja kasu-
tajate hulk oluliselt hallitusseente
kasvutingimusi.

Renoveeritava hoone puhul (vt
akende vahetamise ndide) on vaja
labi méelda tépselt samad kiisimused,
mis uusehitise puhul. Eriti tuleb jalgi-
da ruumide kasutuse muutmist. Kui
nditeks suvilast elumaja tehakse, siis
ei piisa iiksnes soojustamisest. Moelda
tuleb koikidele eespool toodud punk-
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tidele (tooprojekt, kiite, veevarustus,
ventilatsioon ja sisekujundus). Ka va-
nasse talumajja ehitatud saun muu-
dab kogu hoone sisekliimat.

KONSTRUKTSIOONILISED
LAHENDUSED
Selleks et tagada ruumide sisekliima
vastavus kasutusotstarbele, peab mot-
lema seinte, porandate ja (katus)lage-
de lahendustele. Tugevus- ja stabiil-
susarvutuste juurde siinkohal ei ldhe,
nende arvutuste jaoks on meil kooli-
tatud ehitusinsenerid. Piiretega seo-
ses on siin kdsitletud ainult méningaid
ehitusfiiiisikalisi parameetreid (sooja-
juhtivus, niiskuse liikumine).
Soojustamine. Paneelmajade vii-
maselt korruselt voib hallitusseente
kolooniaid sageli leida just seetdttu,
et talvel on ruumide sisetemperatuur
korge ja vilistemperatuur madal. Kui
seinte ja katuslae soojustamisel pole
seda asjaolu arvestatud, hakkab toa-
Ohus leiduv niiskus seina- ja laepinda-
dele kondenseeruma, luues ideaalse

keskkonna hallitusseente koloonia-
te tekkeks. Samasugust nahtust voib
tédheldada akende timbruses, vilis-
seinte nurkades, laeddrtes ja palju-
des teistes kohtades, kus soe ja kiilm
6hk ruumi sisepinnal kokku puutu-
vad. Pohjusi voib olla mitu — vdhene
soojustus, halvasti paigutatud soojus-
tus voi siis kiilmasildade olemasolu.
Viimane neist tdhendab piiret libiva
hea soojajuhtivusega (kiilmajuhtivu-
sega) materjali olemasolu. Lahenduse
voiks pakkuda selliste kohtade {iles-
leidmine (termograafiline moodistus)
ja soojustamine. Kindlasti on bigem
soojustada seina véljastpoolt, see viib
kastepunkti (koht, kus vesi konden-
seerub) viljapoole ja kondensat-
sioonivee tekke voimalus sisepin-
na lahistel vaheneb. Soojustamine
tekitab tihtipeale ka probleeme (nt
kortermajas), sest see muudab vé-
lisseina ilmet. Sel juhul saab korte-
ri sisepinnale kanda kondensaat-
vee teket takistavat ainet, milleks
voib olla nditeks GrafoTherm voi
BioRid. Neist viimasele on lisatud
ka hallitusseente teket takistavat
ainet. Akende ning vahel ka seinte
jalagede puhul on tihti ette tulnud,
et vuugitdidet (akna Gmber pan-
dav vo6i pragudesse lastav mon-
taazivaht) ei ole tildse vo6i on seda
liiga védhe. Sel juhul on probleem-
se koha tdpne kindlaksméddramine
eriti tahtis, sest siis piisab vaid paa-
ri augu puurimisest ja montaaziva-
huga tditmisest. Termograafiliste
moodistuste tegijaid leiab aadres-
sidelt www.tuit.ut.ee/eetl ja www.ter-
mopilt.ee. Kondensatsioonivesi tekib
ka sooja ruumi ldbivatele kiilmadele
veetorudele. Kéige halvem on olukord
siis, kui seinas olev veetoru on isolee-
rimata. Sel juhul tilgub kondensee-
runud vesi aegamisi seinakonstrukt-
siooni ja hoiab seal niiskusaset kérgel.
Veetorude timber peab tingimata ole-
ma soojusisolatsioonimaterjal.
Niiskuse liikumist piiretes voib
vajadusel soodustada (ventilatsioon)
voi takistada (hiidroisolatsioon). Mida
suurem on ruumi kavandatav niiskus,
seda hoolikamalt tuleb lahendus libi
moelda. Niisketes ruumides (nt sau-
nad, vannitoad, du iruumid) peavad
seinad vastama tédpselt ehitusjuhendi-
tele. Nendes ruumides on véga oluline
ventilatsioon, millega védhendatakse
sisebhu niiskust. Oluline on teada, et
ruumi niiskustase ei ole maksimaalne
mitte kasutamise ajal, vaid méni tund
pdrast kasutamist. Sellest tulenevalt
peaks ventilatsioon t66tama ka péarast
ruumi kasutamist. Samuti peab niis-
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ke ruumi seinakonstruktsioonis olema
aurutoke, kusjuures selle pind peab
olema moélemalt poolt (v6i vahemalt si-
sepinnapoolselt kiljelt) ventileeritud.
Niiskete ruumide seinakonstruktsioo-
nide kohta voib saada vajalikku tea-
vet meiliaadressil info@majavamm.ee.
Kindlasti ei sobi seinte ja lagede hiid-
roisolatsiooniks sellised materjalid
nagu kasvuhoonekile, téorvapapp voi
foolium. Mitteniisketes ruumides (nt
kontori- ja eluruumid) ei soovita meie
niiskustokkeid tildse kasutada.
Uusehitistes on oluline niiskuseal-
likas materjalidest vabanev vesi. Ta-
napdeva kiire ehitustempo tottu ei las-
ta materjalidel piisavalt kuivada ning
neis leiduv vesi aurustub pika aja
jooksul hoone kasutusperioodil. Kui
katteks on kasutatud niiskuse liiku-
mist takistavaid aineid voi materjale,
pikeneb kuivamisperiood veelgi. Maja
ehitades kontrollige materjali niiskus-
taset ning laske materjal dra kuivada.

HOONETE RENOVEERIMINE

Vee liikumine hoonete kasutuspe-
rioodil. Kéige suurem niiskuseallikas
on lahtise vee pidev sattumine konst-
ruktsioonidesse v6i hooneosade sise-
pindadele. Sealt aurustudes mojutab
vesi 6hu suhtelist niiskust nii pindade
vahetus laheduses kui ka kogu hoo-
nes. Sellise niiskuse allikaid on mit-
meid.

Sademevee (nt vihm, lumi) sattumi-
ne hoonesse. Koige tiitipilisemad ndi-
ted on vee tungimine hoonesse ldbi
katusekatte vigastuste (eriti lameka-
tuste puhul); puuduvad vo6i puuduli-
kud sademevee é&ravoolusiisteemid,
viimaste olemasolu ja korrashoid on
vdga tdhtis; seintele v6i vundamendi-
le pritsiva vee imendumine materjali-
desse, ka seda pohjustab koige sage-
damini puudulik sademeveesiisteem,
kuid sademevesi voib pritsida seinale
vOi vundamendile ka ldhedal asuva-
telt pindadelt (nt rodult, trepilt, teiselt
katuselt), m66dasoitva auto rataste alt;
seina- ja avatdidete (aknad, uksed)
paigaldusvead ning veelaudade voi
-plekkide puudumine v6i nende liiga
vdike kalle. Koiki neid hdadasid saab
lihtsalt véltida — kontrollige oma hoo-
ne vidlispiirde veepidavust regulaar-
selt (vdhemalt paar korda aastas), pai-
galdage sademevee dravoolusiisteem
ja juhtige igasugune vaélispiirdele sat-
tuv vesi hoonest eemale (veelauad,
pritsimistokked).

Pinna- ja pohjavee imendumine
hoone konstruktsioonidesse. Kui vesi
on hoone konstruktsioonide (sh vun-
damendi ja hoonealuse pinna) vahe-
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tus ldheduses, kipub see tungima hoo-
ne konstruktsioonidesse, sest seal on
niiskustase vaiksem. M60da materjale
liigub vesi edasi hiidrostaatilise surve
(nt pohjavee surve), veeauru difusioo-
ni, pinnadifusiooni vo6i kapillaarimen-
dumise tottu [6]. Joudnud materja-
li (sise)pinnale, aurustub niiskus seal
ja suurendab seeldbi imbritseva 6hu
suhtelise niiskuse taset. Kui hoonealu-
ne pinnas on madrg, siis sealt aurustu-
va vee hulk méjutab oluliselt hoone
uldist niiskuse tasakaalu.

Kui hoonealune pind ei puutu otse-
selt kokku hoone detailidega ja hoo-
ne all pole survelist pinna- ega poh-
javett, saab lihtsa moodusega pinnalt
aurustuvat niiskust vdhendada - kat-
ke hoonealune pind poorse materja-
liga (nt liiv, kruus, peenkillustik). Sel-
lega takistate niiskuse kapillaartousu
ning seeldbi on takistatud aurustu-
mine pinnalt. Kui on tegemist surve-
lise veega voi siis vahetu maapinna
ja materjalide kokkupuutega, on asi
keerulisem. Siis tuleks poorduda et-
tevotte poole, kes valdab hiidroisolat-
sioonimaterjalide kasutamist voi muid
niiskuse liikumise takistamise tehnili-
si lahendusi (nt www.langeproon.ee,
www.dampclosing.ee).

Hoones kasutatava lahtise vee sat-
tumine konstruktsioonidesse ja pin-
dadele. Siin véib eristada soovitud ja
soovimatut vee liikumist. Saunas, dusi-
ruumis, vannis, basseinis ja teistes sel-
listes kohtades kallame ja pritsime me
ise vett imbritsevatele materjalidele,
nousid ja pesu pestes kasutame lah-
tist vett. Neid v6ib lugeda soovitud
veeliikumisteks, mille d&rajatmiseks
voOi vahendamiseks ei tahetagi mida-
gi teha. Eespool nimetatud tegevuste
jaoks moeldud ruumid tuleb selleks
ette valmistada (vt niisked ruumid).
On ka mitmeid véiksemaid soovitud
veeliikumisi, nt lillekastmisvesi, po-
randapesuvesi.

Vee soovimatuid liikumisi voivad
pohjustada veetorustiku rikked (eriti
ohtlikud on vdikesed lekked, sest ld-
juhul ei avastata neid kohe ning need
mdrgavad Umbritsevaid materjale
kestvalt), niiskete ruumide hudroiso-
latsiooni vead ja rikked, kanalisatsioo-
nilekked ning naabrite veeavariid, kui
hoonel on mitu kasutajat. Selliste oh-
tude vdltimiseks tuleks nditeks vee-
vargi, kanalisatsiooni ja niiskete ruu-
mide ehitamisel kasutada asjatund-
ja abi. Loomulikult tuleb regulaar-
selt kontrollida niiskete ruumide po-
randaid ja seinu ning vee- ja kanali-
satsioonitorude timbrust. On hea, kui
omanikul on veevarustuse projekt voi

ta saab ise hoone pohiplaanile marki-
da, kust mingi toru jookseb. Tihti vi-
gastatakse torusid tahtmatult, naiteks
kruvi seina lastes vigastatakse veeto-
ru ja sealt hakkab vett konstruktsiooni
immitsema.

VEEAUR HOONES
KASUTUSPERIOODIL
Veeauru ei tekita mitte tiksnes lahti-
se vee aurustumine, ka hoones asu-
vad inimesed hingavad vélja arvesta-
tava koguse veeauru ning vesi aurus-
tub ka ldbi naha. Seda asjaolu tuleb
arvestada. Mida suurem on ruumide
asustatus, seda paremat ventilatsioo-
ni ldheb vaja. Vesi aurustub ka toidu
valmistamisel, seepérast vajatakse ka
tombekappi. Vesi aurustub toataime-
de lehtedelt, niisketelt kittepuudelt,
viljast sisse toodud esemetelt, ileriie-
telt. Neid kohti on palju, kuid veeau-
ru kogused on eelmises punktis vaa-
deldud niiskuskoormustega vorreldes
siiski vdikesed. Kindlasti tasub igasse
elu- voi toéruumi soetada hiigromee-
ter, mis moodab niiskustaset ruumi
6hus. Lihtsamaid neist saab soetada
igast korralikust elektroonika- voi ko-
dumasinate kauplusest.
Kokkuvoétteks voib oelda, et halli-
tusseente teke s6ltub meist endist. Kui
hoone on ehitatud head ehitustava
jdrgides (ehituskultuur on korge) ning
selle kasutajad on hoolsad, pole hal-
litusseeni vaja karta ja meid Umbrit-
sev ohk on tervislik ja eostevaba. Kui
mingil pohjusel hakkavad hallitussee-
ned siiski muret tegema, tuleb esma-
jarjekorras korvaldada selle pohjused
ning hallitus kaob iseenesest. Kee-
milisest to6tlusest saadakse vaid aju-
tist abi ning tihti on see tervisele ise-
gi kahjulikum kui hallitusseened.
Kui siiski kahtlete ja soovite lisainfot,
voite esitada kiisimusi meiliaadressil
kalle.pilt@emu.ee. Vastame koigile.
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